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Τάξεις 


Δ, Ε, ΣΤ΄


Μάθημα 


Αγωγή Υγείας και Φυσικές Επιστήμες


(π.χ. Μελέτη Περιβάλλοντος, Φυσική,�Γεωγραφία, κ.α. )


Εκτιμώμενος χρόνος διδασκαλίας


50 λεπτά








Διδακτικοί Στόχοι





Όλοι οι μαθητές:


Να κατανοήσουν ότι η λοίμωξη μπορεί να μεταδοθεί με τα βρώμικα χέρια


Να γνωρίζουν ότι το πλύσιμο των χεριών μπορεί να εμποδίσει τη μετάδοση της λοίμωξης





Η ενότητα 2, έχει στόχο να διδάξει τους μαθητές πως η κακή υγιεινή, η υγιεινή του αναπνευστικού και η μη σωστή φροντίδα των τροφίμων μπορεί να οδηγήσει σε μετάδοση των μικροοργανισμών και στην εκδήλωση ασθενειών.





Στην ενότητα 2.1. Υγιεινή των Χεριών, οι μαθητές διεξάγουν ένα πείραμα για να παρατηρήσουν πως οι μικροοργανισμοί μπορεί να μεταδοθούν από άτομο σε άτομο με μια απλή χειραψία. Επίσης, θα κληθούν να αποφασίσουν ποια μέθοδος είναι η καλύτερη για το πλύσιμο των χεριών. 











